M1 安全な食べ方について
M1-1食事の衛生について知る。
めあて：さいがい時の食事のえい生について知ろう。 

　　年　　組　　番　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[image: 手の爪のイラスト][image: 手のイラスト]〇手をあらった後、あらいのこしが多いところを丸でかこみましょう。
 　　　　　　　　　　　手のひら 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手のこう

〇「食中毒 (しょくちゅうどく)きん」は、とくに（　　　　　　）℃前後でよくふえる。

〇「食中毒 (しょくちゅうどく)」よぼうの３原則 (げんそく)
・（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）・（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）・（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

○ふりかえり
学んだこと、初めて知ったこと、これから気をつけたいと思ったことなどを書きましょう。
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