
ひじょうよう ふくろ

非常用持ち出し袋の中身について

小目標③ 災害時への備えに取り組む態度を養う

学習７



②非常用持ち出し袋の中身を考える。

学習７



ひじょう用持ち出しぶくろ
の中身を考えてみましょう。



＜家族メンバー＞
〇おじいちゃん（70さい） 持病の薬を飲んでいる。
〇お父さん（35さい） 小麦アレルギーがある。
〇お母さん（35さい） ひえしょう
〇自分（11さい）        
〇妹（1さい）   ミルクを飲んでいる、おむつをしている。

あなたは5人家族です。さいがい時にそなえてひじょう用持ち出
しぶくろを用意します。用意しているものに足りないものを
〈びちくアイテム〉からえらんで書きましょう。

＜びちくアイテム＞
ミルク・ほにゅうびん・持病の薬

子ども用おむつ・アルファ化(か)米

おしりふき・もうふ・りにゅう食

使いすてカイロ

用意しているもの

・水（5人分）
・食品（レトルト食品（カレー）、

ビスケット）
・かい中電とう
・きゅう急用品（ばんそうこうなど）
・歯ブラシ
・タオル
・せん面用具
・衣類(いるい)（服）

考えてみよう

※学習７②のワークシートを参照ください。



今日の学習のまとめ

•ひじょう用持ち出しぶくろ
さいがい

災害時にすぐに持ち出せるように用意し
ておくもの。

ひつよう

•必要な中身は人によってちがう。
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